Navod k pouziti
montazni a pracovni ploSina na VZV

Katalogové cislo: 186182




1 Rozsah pouziti

Tato montazZni a pracovni plosina je specidlni zafizeni pro pouZziti na vysokozdviznych vozicich dle pozadavk(
— “Pracovni ploSiny na vysokozdviznych vozicich PM28“. PloSina umoZiuje provadét pomoci
vysokozdvizného voziku pracovni zasahy ve vyskach dosahujicich vysky zdvihu samotného vysokozdvizného
voziku. Skladaci konstrukce pak zajistuje jednoduchy transport a skladovani plosiny.

2 Instalace plosiny na vysokozdvizny vozik (VZV)

1. Upravte vidle voziku tak, aby jejich rozpéti odpovidalo rozpéti dér pro vidle u plosiny.
2. Opatrné najedte vysokozdviznym vozikem k ploSiné a naberte ploSinu na vidle. Zadni ¢ast plosiny
zajistéte na vidlich zasunutim fixacnich kolikd.

3. Zajistéte plosinu proti posunu a padu z vidli zajistovacim rfetézem, kterym obepnete svislé ¢asti zvedaci
&asti voziku. Retéz je souéasti ploiny.

3 Zajisténi bezpecného provozu a kvalifikace uzivateld

1. Pracovnici musi byt zaméstnavatelem pouceni a vybaveni prislusSnymi OOPP proti riziku poskozeni
zdravi plynoucimu z identifikace rizik provadéné prace a pracovisté.

Ochranu zdravi zajistuji nasledujici OOPP:

- ochranna pfilba proti mechanickym rizikim,
- vystrazna vesta s vysokou viditelnosti,

- ochranny nebo pracovni odév,

- pracovni obuyv,

- ochranné rukavice,

- ochranné bryle.

Konkrétni vybaveni OOPP je povinen stanovit a zajistit uZivatel/zaméstnavatel svym vlastnim predpisem.

2. Prace provadéné z plosiny jsou pracemi, pfi nichZ je pracovnik vystaven riziku padu z vysky nebo do volné
hloubky dle NV ¢. 362/2005 Sb. PFi této praci se musi chranit kolektivnim a osobnim zajisténim pred padem.
Kolektivni zajisténi tvofi instalované zabradli s dvefmi. Prostfedkem osobniho zajisténi je bezpecnostni
postroj s prislusenstvim k ukotveni postroje na plosinu.

Po celou dobu prace provadéné z této plosiny se musi osoba na plosiné chranit pred padem z plosiny
uzavienim dvifek (zabradli) ploSiny a pouzitim prostfedk( osobniho zajisténi dle NV €. 362/2005 Sb.,
tj. pouzitim bezpecnostniho postroje a prislusenstvi.

3. Prace z ploSiny umisténé na vysokozdvizném voziku se provadi vidy za pfitomnosti alespon dvou osob,
z nichZ jedna fidi vozik — fidi¢ (vlastni opravnéni k fizeni motorového voziku) a druha je urcena k provadéni
prace ve vysce z ploSiny — pracovnik.

Vsechny tyto osoby musi byt predem seznameny s predpisy a pravidly pro zajisténi osob pfti praci ve vysce
a nad volnou hloubkou dle NV €. 362/2005 Sb., Navodem vyrobce plosiny a Mistnimi provoznimi predpisy
zaméstnavatele pro konkrétni pracovisté a misto prace.

4. Nosnost plosiny je 300 kg.

Celkova hmotnost plosiny véetné predmétti a pracovnika v ni vsak nesmi prekrocit 50% nosnosti voziku
dle zatéZzového diagramu.
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4 Pravidla uzivani

1. Pred kazdym poufZitim provede fidi¢ i pracovnik rychlou vizualni kontrolu stavu voziku a ploSiny a kontrolu, zda
je vSe pfipevnéno, zajisténo a pfipraveno k uZivani. Pokud se zjisti zavada ohrozujici bezpe¢nost, musi se zavada
nejdfive odstranit.

2. Po provedeni rychlé vizualni kontroly pracovnik otevie dvere ploSiny a umisti do ni naradi a materidl nutny k
vykonu prace. UloZeni provede tak, aby béhem dal$i manipulace a jizdy s vozikem nedoslo k ohrozeni okoli
padem predmétl a materialu z plosiny.

3. Ridi¢ voziku prejede s vozikem na misto prace, kde vozik ustavi do pracovni polohy tak, aby se vozik nemohl
samovolné rozjet nebo prevratit. Je zakdzdno prevazeni osob na plosiné.

4. Po ustaveni voziku do stabilizované polohy miZe pracovnik uréeny k provedeni prace otevrit dvere plosiny,
vstoupit na ni a dvefe (zabradli) za sebou uzavfit. Poté provede ukotveni ochranného prostredku proti padu —
bezpecnostniho postroje pomoci spojovaciho prostfedku a karabiny na kotevni bod na konstrukci ploSiny

oznaceny pismenem A (Anker, misto ukotveni).
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5. Pracovnik v plosiné da pokyn ridi¢i voziku ke zdvihu, zastaveni nebo spousténi plosiny. Na zptsobu
dorozumivani a vyznamu pokynU se musi pracovnik v plosiné a fidi¢ voziku pred zapocetim prace dohodnout.

6. Ridi¢ voziku na pokyn pracovnika na plosiné za¢ne pomalu zdvihat ploginu do pozadované pracovni vysky. Po
jejim dosaZeni ustavi ovladaci prvky do stabilni neutraini polohy a zajisti je pred samovolnym pohybem.

7. Po ustaveni vysky plosiny mizZe pracovnik provadét urcené prace, pfiemz je povinen si pocinat tak, aby
nezpUsobil nestabilitu, deformaci nebo jiné poskozeni véetné prevraceni voziku rozkmitanim, pretizenim, nebo
aby nedoslo k padu predmétl ¢i materidlu z plosiny. Zvlastni pozornost musi byt vénovana praci na pracovisti v
blizkosti elektrického zafizeni, kde hrozi poskozeni zafizeni nebo Uraz elektrickym proudem.

8. Po celou dobu praci ve vysce provadénych z plosiny nesmi fidi¢ voziku opustit vozik ani pracovisté a bez
dohody a v€asného upozornéni pracovnika na plosiné nesmi provadét zadné dalsi pohyby a manipulace s
vozikem ani ploSinou.

9. Jakmile je prace na plosiné ukonéena, pracovnik da fidi¢i pokyn ke spusténi ploSiny k zemi. Po zastaveni
plosiny pak pracovnik vezme naradi a véci, rozepne kotveni bezpecnostniho postroje k plosiné, otevie dvere a
vystoupi z plosiny. Ridi¢ voziku miiZze poté s vozikem s plosinou odjet z mista prace. Pokud bude plosinu z voziku
sunddavat z vidli, postupuje opacné nez pti instalaci, viz. vyse.

10. Ochrana okoli — v prabéhu praci ve vysce provadénych z plosiny je prostor pod plosinou a blizké okoli
ohroZeno padem predmétdl, materidlu nebo osob z plosiny, pfip. ohroZena bezpecnost provozu plosiny okolnim
provozem. Proto musi byt tento prostor po dobu provadéni praci z plosiny zabezpecen proti vstupu a ¢innosti
neopravnénych osob nebo cinnosti jinych prostfedkd a mechanismd, a to jeho zakrytim, ohrazenim, oznacenim
nebo ostrahou. De NV €. 362/2005 Sb., je velikost ohrozeného prostoru pfi vy$ce pracovisté od 3m do 10m
déna pudorysem plochy podlahy plosiny promitnutym na zem a zvétSenym min. o 1,5 m na kazdé strané
smérem ven.
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*Protoze velikost ohroZzeného prostoru pfi vySce pracovisté do 3m neni stanovena, ale pfi zdvihu
plosiny jiz do 1m a vy$e mUlze pracovnik dosahnout/pracovat rukama a naradim ve vySce nad 3m,
pouzije se velikost ohroZeného prostoru stejna jako v pripadé vysky od 3m do 10m, tj. 1,5 m viz
predchozi véta.

5 Doplnujici pozadavky
1. Osvétleni pracovniho mista: Intenzita osvétleni nesmi byt mensi nez 500 Ix podle normy CIE.

2. Je-li ploSina zvednutd, je zakdzdno provadét jakékoliv pohyby s vysokozdviznym vozikem vyjma
zdvihani, spousténi a naklon vidli. Vyjimku tvofi pfipad zjistovani zavady, mimoradna kontrola
nebo jiny ddvod, ktery nelze provést standardni obsluhou. Pfi tom je vSak nutno postupovat
s maximalni opatrnosti, pfip. za pritomnosti pracovnika odborného kvalifikovaného organu
napft. servisniho technika, OOZPR apod.

6 SloZeni plosSiny
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7 Technické parametry

Oznaceni vyrobce — typ NK 30 A

Rozmeér plosiny 95 x 95 cm
Hmotnost plosiny 90 kg

Nosnost ploSiny 300 kg / 1 osoba
Nosnost vysokozdvizného voziku min. 750 kg

Pozor — celkova hmotnost plosiny véetné predmétl a osoby v ni nesmi pfekrocit 50% nosnosti voziku
dle zatéZzového diagramu.

8 Dokumentace vyrobku
Dokumentaci vyrobku tvofi

Navod vyrobce
Prohlaseni o shodé

9 Prohlidky a kontroly

UZivatel je dle NV ¢. 378/2001 Sb. povinen zajistit provadéni pravidelné a fadné Udrzby a periodické
kontroly.

Rychlou vizualni prohlidku plosiny provadi vidy pred jejim pouZitim pracovnik, ktery na ni ma pracovat,
spolu s fidiéem voziku. Tato prohlidka se nikam nezapisuje.

Kontrolu plosiny provadi uZivatelem povéreny pracovnik nejlépe strojnické profese (napf. zamecnik)
pfedem seznameny s provozem zafizeni a Navodem vyrobce, a to minimalné 1 x za 12 mésicu.

Rozsah kontroly stanovi uzivatel v MPPP.

Datum a vysledek kontroly se zapisuje do Deniku plosiny, ktery se pro tento tcel vede.




N L l’FT NU-LIFT EQUIPMENT CO., LIMITED
u Add: Block 2303,Hui Li Guang Chang,No.27
Bei Da Jie Street ,Wuxi, Jiangsu P.R. China

Tel: (+86)0510-826129
Fax: (+86)0510-82624516

THE MACHINERY DIRECTIVE 2006/42/EC AND
SUCCESSIVE MODIFICATIONS .. .
SMERNICE 2006/42/ES O STROJNICH ZARIZENICH

A JEJICH NASLEDNE ZMENY

CONFORMITY DECLARATION
ES PROHLASENI O SHODE

C€

WE DECLARE THAT THE PRODUCT ON THE MARKET WITH THE IDENTIFICATION
CHARACTERISTICS STATED BELOW, COVER ALL THE ESSENTIAL SANITARY AND SAFETY
QUALIFICATIONS WHICH CONCERN IT AND IT RESPECTS WHAT IS PRESCRIBED BY THE
MACHINERY DIRECTIVE 2006/42/EC.

PROHLASUJEME, ZE VYROBEK NA TRHU S NiZE UVEDENYMI IDENTIFIKACNIMI
CHARAKTERISTIKAMI SPLNUJE VSECHNY ZAKLADNI HYGIENICKE A BEZPECNOSTNI
POZADAVKY, KTERE SE HO TYKAJI, A RESPEKTUJE POZADAVKY SMERNICE O
STROJNICH ZARIZENICH 2006/42/ES.

IDENTIFICATION CHARACTERISTICS
IDENTIFIKACNI UDAJE

PRODUCT DESCRIPTION / POPIS VYROBKU: Forklift Maintenance Platform / Pracovni plogina
pro vysokozdvizny vozik

CODE OF ITEM / CiSLO ZBOZI: NK30A (. zbozi vyrobce) / 186182 (&. zbozi dovozce)

DESCRIPTION AND PURPOSE OF USE / POPIS A UCEL POUZITI:
Forklift Maintenance Platform intended for assembly, maintenance and inspection work / Pracovni ploSina
pro vysokozdvizny vozik ur¢ena pro montazni, udrzbové a kontrolni prace

SATISFIES ALL APPLICABLE PROVISIONS OF THE EU LEGISLATION / SPLNUJE
VSECHNA PRiSLUSNA USTANOVENI PREDMETNEHO PREDPISU EVROPSKYCH
SPOLECENSTVI: Definovéna jako prisluenstvi k VZV dle piedpisu &. 176/2008 Sb., 193/2022 Sb.,
CSN EN ISO 3691-1; CE certifikace dle smérmice 2006/42/ES zikon 22/1997 Sb. Vyhl. 176/2008 Sb. o

strojnich zatizeni

MANUFACTUER / VYROBCE: NU-LIFT EQUIPMENT CO., LTD

Ror and on behalf of
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