
Hliníkové
scHůdky oboustranné

150  
 kg

Maximální nosnost

150 kg

typ A / m b / mm F / mm G / m h / m S kg

94303 0,73 205 426 0,73 0,64 2 × 3 4,6

94304 0,96 205 450 0,92 0,85 2 × 4 5,9

94305 1,19 205 474 1,05 1,07 2 × 5 7,3

94306 1,42 205 498 1,26 1,28 2 × 6 8,6

94307 1,65 205 522 1,42 1,49 2 × 7 10,0

94308 1,88 205 546 1,59 1,70 2 × 8 11,5

94309 2,11 205 570 1,77 1,91 2 × 9 13,1

94310 2,34 205 594 1,95 2,12 2 × 10 14,6

94311 2,57 205 618 2,13 2,34 2 × 11 16,1

94312 2,80 205 642 2,31 2,55 2 × 12 17,7
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NAKŁADKA 
ANTYPOŚLIZGOWA

BEZPIECZNE 
TWORZYWO

Maksymalne obciążenie



Przed użyciem przeczytać uważnie instrukcję obsługi 

1. Główne przyczyny wypadków podczas korzystania z drabin

a) Utrata stabilności

- Niewłaściwy dobór drabin (zbyt krótkie, nieodpowiednia aktywność)

a) Nieprawidłowe ustawienie drabiny (niecałkowite rozłożenie drabiny, nieprawidłowy kąt nachylenia
drabiny pomocniczej itp.)

- Ześlizgnięcie się dolnej części (np. niezabezpieczona dolna część drabiny ześlizguje się ze ściany)

- Poślizg boczny, upadek boczny i przewrócenie się górnej części (np. niewielkie zachodzenie na siebie
górnej powierzchni dotykowej lub niestabilna górna powierzchnia dotykowa)

- Przechylanie drabiny na boki

- Stan drabiny (np. brak nóżek antypoślizgowych itp.)

- Schodzenie z drabiny, która nie jest zabezpieczona na górze

- Warunki terenowe (niestabilne, miękkie podłoże, pochyły teren, śliskie powierzchnie lub
zanieczyszczone twarde powierzchnie)

- Niekorzystne warunki pogodowe (wietrzna pogoda)

- Zderzenie z drabiną (drzwi lub pojazd)

b) Przemieszczanie

- Przenoszenie drabiny do miejsca pracy (przewrócenie drabiny z pozycji pionowej)

- Montaż i demontaż drabiny (np. przewrócenie drabiny z pozycji pionowej w przypadku
nieprawidłowej obsługi, przytrzaśnięcie palców przez inną osobę)

- Przenoszenie przedmiotów po drabinie (ciężkie lub nieporęczne przedmioty, utrata stabilności)

c) Poślizgnięcie i upadek użytkownika

- Nieodpowiednie obuwie

- Zabrudzone poprzeczki lub stopnie

- Niebezpieczne zachowanie użytkownika (wchodzenie po dwóch szczeblach, zjeżdżanie po bokach
itp.)

d) Wada konstrukcyjna drabiny

- Stan drabiny (uszkodzona listwa boczna, zużycie, uszkodzenie części plas�kowych przez
promieniowanie UV)

- Przeciążenie drabiny

- Nieprawidłowy sposób użytkowania



e) Zagrożenia elektryczne

- Nieunikniona praca pod napięciem (dotykanie podczas wykrywania usterki)

- Umieszczanie drabiny w pobliżu urządzeń elektrycznych pod napięciem (napowietrznych linii
energetycznych)

-Uszkodzenie urządzenia elektrycznego przez drabinę (osłony lub izolacja ochronna)

- Nieprawidłowy dobór typu drabiny do prac elektrycznych

2. Instrukcja użytkowania

2.1 Przed rozpoczęciem użytkowania 

a) Użytkownik musi się upewnić, że jest w odpowiednim stanie psychofizycznym, aby korzystać z
drabiny. Korzystanie z drabin w przypadku niektórych schorzeń, przyjmowania leków, po spożyciu
alkoholu lub narkotyków może być niebezpieczne.

b) Podczas transportu drabin na bagażnikach dachowych lub w samochodach dostawczych należy
upewnić się, że są one prawidłowo ustawione i zabezpieczone przed uszkodzeniem.

c) Po dostarczeniu drabiny i przed jej pierwszym użyciem należy sprawdzić stan i funkcjonalność
wszystkich części.

d) Przed każdym użyciem należy sprawdzić wzrokowo, czy drabina nie jest uszkodzona i czy można z
niej bezpiecznie korzystać (np. czy wszystkie elementy blokujące są prawidłowo zabezpieczone).

e) W przypadku użytkowników profesjonalnych wymagana jest okresowa kontrola (zob. okresowa
kontrola 3.1).

f) Ustalić, czy drabina jest odpowiednia do danej czynności.

g) Nie używać uszkodzonej drabiny.

h) Usunąć wszelkie zanieczyszczenia, takie jak mokra farba, błoto, olej lub śnieg z drabiny.

i) Przed użyciem drabiny w miejscu pracy należy przeprowadzić ocenę ryzyka.

j) Podczas sprawdzania drabiny należy upewnić się, że na drabinie nie ma widocznych optycznie wad
(np. pęknięcie materiału, odkształcenie itp.), że połączenia między poprzeczkami a bokami są
nienaruszone oraz że wszystkie śruby, nity i elementy łączące prawidłowo spełniają swoją funkcję.

2.2 Podstawowe etykiety bezpieczeństwa i instrukcje dla użytkowników 

- UWAGA! Niebezpieczeństwo upadku z drabiny (rys. 1).

- Przed użyciem przeczytać uważnie instrukcję obsługi (rys. 2).

- Po dostarczeniu należy sprawdzić czy drabina nie została uszkodzona w transporcie, głównie profile
boczne i szczeble. Usunąć opakowanie i sprawdzić kompletność drabiny. Wyrzucić opakowanie do
odpadów przeznaczonych do recyklingu. Przed każdym użyciem sprawdzić wizualnie drabinę pod
kątem uszkodzeń i upewnić się, że jest bezpieczna w użytkowaniu (rys. 3).



- Nie należy przekraczać maksymalnego dopuszczalnego obciążenia drabiny wynoszącego 150 kg (rys.
4).

- Nie używać drabiny na nierównym lub nieutwardzonym podłożu (rys. 5).

- Nie należy się wychylać, użytkownik powinien utrzymywać środek ciała (brzuch) między poręczami
bocznymi i obie stopy na tym samym stopniu/poprzeczce podczas aktywności (rysunek 6).

- Nie stawiać drabin na śliskiej lub brudnej powierzchni (rys. 7).

- Maksymalna dozwolona liczba użytkowników (rys. 8).

- Podczas wchodzenia lub schodzenia z drabiny należy zawsze być zwróconym w stronę drabiny (rys.
9).

- Podczas wchodzenia lub schodzenia z drabiny należy zawsze mocno trzymać się drabiny. Podczas
pracy na drabinie należy trzymać się poręczy lub, jeśli nie jest to możliwe, zastosować inne środki
ostrożności (rys. 10).

- Unikać nadmiernych bocznych obciążeń drabiny, np. wiercenia w twardych materiałach (rys. 11).

- Podczas korzystania z drabiny nie należy przenosić ciężkiego lub trudnego w obsłudze sprzętu (rys.
12).

- Podczas poruszania się po drabinie należy nosić odpowiednie obuwie (rys. 13).

- Nie korzystać z drabiny w razie dolegliwości zdrowotnych. Niektóre schorzenia lub leki, alkohol lub
narkotyki mogą sprawić, że praca na drabinie będzie niebezpieczna (rys. 14).

- Nie przebywać na drabinie przez długi czas bez regularnych przerw (zmęczenie stwarza ryzyko).

- Zapobiegać uszkodzeniom drabiny podczas transportu, np. zabezpieczając ją i upewniając się, że jest
odpowiednio przechowywana, aby zapobiec uszkodzeniom.

- Upewnić się, że drabina jest odpowiednia do danego zadania.

- Nie używać drabiny, jeśli jest zabrudzona, np. niewyschniętą farbą, błotem, olejem lub śniegiem.

- Nie używać drabiny na zewnątrz w niekorzystnych warunkach pogodowych, takich jak silny wiatr,
deszcz, śnieg itp.

- W przypadku użytku profesjonalnego należy przeprowadzić ocenę ryzyka zgodnie z przepisami
obowiązującymi w kraju użytkowania.

- Podczas montażu drabiny należy wziąć pod uwagę ryzyko kolizji z drabiną, np. z pieszymi, pojazdami
lub drzwiami. Jeśli to możliwe, należy zabezpieczyć drzwi (nie wyjścia przeciwpożarowe) i okna w
miejscu pracy.

- Ostrzeżenie, zagrożenie elektryczne. Zidentyfikować zagrożenia elektryczne w miejscu pracy, takie
jak zewnętrzne linie energetyczne lub inne niezabezpieczone urządzenia elektryczne, i nie korzystać z
drabiny, jeśli występuje zagrożenie elektryczne (rys. 15).

- W przypadku nieuniknionych prac pod napięciem należy używać drabin nieprzewodzących.

- Nie korzystać z drabiny jako mostu (rys. 16).

- Nie ingerować w konstrukcję drabiny.



- Nie przesuwać drabiny, stojąc na niej.

- Jeżeli drabina jest dostarczana z prętami stabilizującymi, muszą być one zamontowane przez
użytkownika przed pierwszym użyciem zgodnie z opisem na drabinie i w instrukcji obsługi (rys. 17).

2.3 Dodatkowe wytyczne dotyczące korzystania z drabin podwójnych, które są częścią podstawowych 
oznaczeń bezpieczeństwa i instrukcji dla użytkowników: 

- Nie schodzić z podwójnej drabiny na inną powierzchnię (rys. 18).

- Całkowicie rozłożyć drabinę przed użyciem (rys. 19).

- Jeśli drabina jest wyposażona w drążek zabezpieczający, przed użyciem drabiny przymocuj drążek za
pomocą dołączonej śruby z plas�kowym łbem (rys. 20).

- Drabin podwójnych nie wolno używać jako drabin pomocniczych, chyba że są do tego przeznaczone
(rys. 21).

- Każda pozioma powierzchnia, która wygląda jak pla�orma na drabinie podwójnej i która nie jest
przeznaczona do stania (np. plas�kowa taca robocza) musi być wyraźnie oznaczona (tylko jeśli jest to
konieczne ze względu na konstrukcję drabiny) (rys. 22).

- Podczas otwierania drabinę należy utrzymywać w symetrii osiowej.

3. Korzystanie z produktów ALVE

Drabiny (stopnie) jedno- i dwustronne 

Są to jedno- lub dwustronne drabiny przeznaczone do użytku profesjonalnego lub w domu, w 
zależności od wykonania. Mogą być używane na płaskich i twardych podłogach (nie na miękkim 
podłożu w ogrodzie). Serie Eurostyl 91x, 92x i 96x nie nadają się do użytku profesjonalnego (np. prac 
budowlanych i remontowych), podczas gdy serie 93xx, 94xx i 98xx są do tego przeznaczone. 

Korzystanie z drabinki: 

a) Usunąć opakowanie.

b) Ustawić drabinkę i rozłożyć do pozycji maksymalnego otwarcia (pasy są naprężone, rys. 19), w
przypadku drabinek jednostronnych są one używane tylko od typu 915).

c) W przypadku drabinek jednostronnych pla�orma z wycięciami musi ściśle przylegać do górnej rury
sekcji podpierającej na ostatnim etapie otwierania. W typach 93xx rowek w pla�ormie nie jest
używany, wtedy wystarczy otworzyć stopnie do skrajnej pozycji. Podczas składania stopni należy
najpierw podnieść pla�ormę z tyłu, a następnie złożyć stopnie.

d) Nie wolno wchodzić na rurę lub profil wsporczy stopni drabinki jednostronnej (rys. 23).

e) Przed każdym użyciem należy dokładnie sprawdzić stan pasków i ich mocowanie, które stanowią
zabezpieczenie przed nadmiernym rozciągnięciem (rys. 18). Oczyszczone drabinki można
przechowywać przez długi czas w suchym miejscu w pozycji pionowej.



4. Czyszczenie drabin

Produkty można czyścić zwykłymi detergentami z wodą lub alkoholem. W przypadku zachlapania 
farbą podczas malowania, możliwe jest użycie odpowiednich rozcieńczalników przeznaczonych do 
rozcieńczania używanych farb. Drabiny nie mogą mieć kontaktu z kwasami i zasadami. 

5. Przechowywanie drabin

1) Drabiny należy przechowywać w suchym, przewiewnym miejscu w pozycji poziomej, podparte w
dwóch lub trzech miejscach (w zależności od rozmiaru) lub zawieszone z boku na dwóch lub trzech
wieszakach.

2) Drabiny nie powinny być narażone na bezpośrednie długotrwałe działanie czynników
atmosferycznych.

3) Nie przechowywać drabiny w pozycji pionowej, zwłaszcza jeśli nie jest zabezpieczona przed
upadkiem i jeśli istnieje ryzyko dostępu do niej dzieci.

4) Nasmarować ruchome części (zatrzaski, przeguby) olejem przed przechowywaniem.

Podczas przechowywania drabiny (nieużywanej) należy wziąć pod uwagę następujące kwes�e: 

- Czy drabina nie jest przechowywana w miejscu, w którym jej stan mógłby ulec szybszemu
pogorszeniu (np. z powodu wilgoci, nadmiernego ciepła lub warunków pogodowych)?

- Czy drabina jest przechowywana w pozycji wyprostowanej (np. zawieszona poziomo na
odpowiednich wspornikach lub położona na równej, czystej powierzchni)?

- Czy drabina jest przechowywana w miejscu, w którym nie może zostać uszkodzona przez pojazdy,
ciężkie przedmioty lub zanieczyszczenia?

- Czy drabina jest zabezpieczona, aby nie można jej było łatwo wykorzystać do popełnienia
przestępstwa?

- Czy drabina nadal znajduje się na swoim miejscu (np. na rusztowaniu), czy jest ona zabezpieczona
przed dostępem osób nieupoważnionych (np. dzieci)?

6. Kontrola okresowa

Okresowa kontrola drabin i stopni musi być przeprowadzana przez użytkownika raz w roku. Kontrola 
jest przeprowadzana przez producenta ALVE spol. s.r.o. Veřovice č.p. 80, 742 73 Veřovice, tel.: 
556 880 211 faks: 556 880 210, www.alve.cz lub technicznie biegłego pracownika, który jest w stanie 
ocenić stan drabiny. 



7. Naprawa drabin

Drobne naprawy, takie jak dokręcanie połączeń śrubowych, mogą być wykonywane przez 
użytkownika, większe naprawy są przeprowadzane przez producenta. 

Zabronione jest spawanie uszkodzonych profili bocznych i szczebli lub dokonywanie podobnych 
napraw, które mogłyby naruszyć konstrukcję drabiny. 

8. Usuwanie zużytych lub uszkodzonych drabin

Do produkcji drabin nie użyto żadnych niebezpiecznych substancji. Drabinę można oddać do utylizacji 
w punktach zbiórki odpadów lub zdemontować i posortować na poszczególne materiały (aluminium, 
stal i tworzywo sztuczne). 

Adres producenta: ALVE spol. s.r.o. Veřovice č.p. 80, 742 73 Veřovice, Republika Czeska 

tel.: 556 880 211 faks: 556 880 210, e-mail: alve@alve.cz, strona internetowa: www.alve.cz 

Przepisy stosowane w celu modyfikacji instrukcji użytkowania: 

EN 131-1 wyd. 2 (2016) Drabiny – Pojęcia, typy, wymiary funkcjonalne 

EN 131-2+A2 (2017) Drabiny – Wymagania dotyczące badań, wymiary funkcjonalne 

EN 131-3 (2007) Drabiny – Instrukcje użytkowania 

EN-131-4 (2007) Drabiny – Drabiny z jednym lub więcej przegubami 

NV 362/2005 Sb 




