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Priloha A
(Norma)

Seznam poloZek ke kontrole

Pti pravidelné kontrole je tfeba vzit v Gvahu nésledujici body:

1. Zkontrolujte, zda sloupky / nohy nejsou ohnuté, zkroucené, promacknuté, popraskané,
zkorodované nebo zrezivélé

2. Zkontrolujte, zda jsou sloupky / nohy kolem upevriovacich bodd pro ostatni soucasti v dobrém
stavu

3. Zkontrolujte, zda nechybi upevnéni (obvykle nyty nebo Srouby), neni uvolnéné nebo zkorodované

4. Zkontrolujte, zda nechybi pticky / schody, nejsou uvolnéné, nadmérné opotfebované, zkorodované
nebo poskozené

5. Zkontrolujte, zda panty mezi pfedni a zadni ¢asti nejsou posSkozené, uvolnéné nebo zkorodované

6. Zkontrolujte, zda zajisténi zlistava vodorovné, nechybi zadni kolejnice a rohové vzpéry, nejsou
ohnuté, uvolnéné, zkorodované nebo poskozené

7. Zkontrolujte, zda nechybi prickové vyskové haky, nejsou poskozené, uvolnéné nebo zkorodované,
a rfadné zafixujte pricky

8. Zkontrolujte, zda nechybi vodici konzoly, nejsou poskozené, uvolnéné nebo zkorodované, a jsou
spravné zacvaknuté

9. Zkontrolujte, zda nechybi patky Zeb¥iku / koncovky, nejsou uvolnéné, nadmérné opotrebované,
zkorodované nebo poskozené

10. Zkontrolujte necistoty na Zebfiku (napf. Spinu, blato, barvu, olej nebo mastnotu)

11. Zkontrolujte, zda nejsou blokovaci zapadky (jsou-li namontovany) poskozené nebo zkorodované a
spravné funguji

12. Zkontrolujte, zda na plosiné (je-li ve vybavé) nechybi zadné ¢asti nebo upevnéni a neni poskozena
nebo zkorodovana.

Pokud nékterou z vy$e uvedenych kontrol nelze pIné uspokojit, NEMELI BYSTE Zebiik pouzivat.

U specialnich typl ZebfikU je tfeba zohlednit dalsi polozky urcené vyrobcem.
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UzZivatelské informace pred pouzitim Zebfiku

1. Jste v dobré kondici, abyste mohli pouzit Zebtik? Urcité zdravotni stavy, léky, alkohol nebo
uzivani drog muize pfi pouzivani zebfiku vést k bezpecnostnim rizikiim

2. Pfi prepravé Zebtikl na stfesnich nosicich nebo v nakladnim automobilu se ujistéte, Ze jsou
pfimérené pripevnéné

3. Po dodani a pred prvnim pouzitim zkontrolujte zZebrik, abyste zjistili stav a funkci

vsech ¢asti

4. Vizudlné zkontrolujte poskozeni Zebtiku vidy na za¢atku kazdého pracovniho dne

5. U komercnich uzivatell je vyZzadovana pravidelna kontrola

6. Ujistéte se, Ze zebfik je vhodny pro pfislusnou potfebu

7. Odstranite vSechny necistoty z povrchu, napf. mokra barva, Spina, olej nebo snih

8. Pfed pouzitim Zebtiku pfi praci je tfeba provést posouzeni rizik s prihlédnutim k

legislativé v zemi poufziti.

Umisténi a postaveni Zebrika

1. Zebfik musi byt umistén ve spravné montazni poloze, napt. pravy Uhel instalace pro zebtiky (Ghel
sklonu pfiblizné 1: 4), pficky nebo portaly musi byt vodorovné a plné oteviené

2. Uzamykaci zafizeni, pokud jsou namontovana, musi byt pfed pouzitim pIné zajisténa Viz NAVOD K
POUZITI

3. Zebfik musi stat na rovném, vodorovném a nepohyblivém podkladu

4. Zebtik by mél byt opfen o rovny, pevny povrch a pred pouZitim zaji$tén, napt. pfipojenim nebo
pouzitim vhodnych prostiedki k zajisténi stability

5. Zebtik se nikdy nesmi pfesouvat shora do nové polohy

6. Pokud je Zebtik umistén na misté, je tfeba vzit v Uvahu riziko kolize — s chodci, vozidly nebo dvermi.
Zamknéte dvere (ale ne nouzové vychody) a okna v oblasti, kde pracujete, pokud je to mozné

7. Identifikujte vSechna rizika, ktera predstavuji elektrickd zatizeni v pracovnim prostoru, napf.
vysoké napéti

8. Vénujte pozornost trolejovému vedeni nebo jinému nechranénému elektrickému zatizeni
9. Zebiik musi byt polozen na nohy, ne na pt¥i¢ky nebo schody

10. Zebiiky nesméji byt umistény na kluzkém povrchu (napt. led nebo znecisténa plocha); pokud
dodatecna opatieni nezabrani sklouznuti Zebfiku.
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Pouzivani Zebfiku

(Zkontrolujte piktogramy)
1. POZOR! Nebezpeci padu ze Zebfiku
2. Pfed pouZitim peclivé prectéte ndvod k pouziti

3. Po dodani zkontrolujte, zda neni Zebfik pfepravou porusen, jednd se hlavné o bocni profily a pficle.
Odstrarite obaly a zkontrolujte Uplnost Zebfikd. Obaly predejte do odpadu k recyklaci. Pfed kazdym
pouzitim Zebtik vizudlné zkontrolujte, zda Zebfik neni poskozen a je bezpecné ho pouzit

4. Neprekracujte maximalni dovolené zatizeni zebfiku
5. NepouZivejte Zebfik na nerovném nebo nezpevnéném podkladu

6. Nevyklanéjte se, uzivatel ma béhem cinnosti udrzovat stied svého téla (bficho) mezi boc¢nicemi a
obé nohy na stejném stupadle / pFicli

7. Nestavte Zebfik na kluzkou nebo znecisténou plochu
8. Maximalni dovoleny pocet uZivatell
9. Pri vystupovani nebo sestupovani po zZebfiku budte vZdy obraceni tvari k Zzebriku

10. Pfi vystupovani nebo sestupovani po Zebfiku se pevné drite Zebriku. P¥i praci na Zebfiku se
pridrzujte madla nebo, neni-li to mozné, ucinte jina bezpecnostni opatreni

11. Vyhybejte se nadmérnym bocénim zatézim Zebriku, napt. vrtani do tvrdych materiald
12. Pfi pouzivani Zebfiku nenoste vybaveni, které je tézké nebo je s nim sloZitd manipulace
13. Pfi pohybu po Zebfiku noste vhodnou obuv

14. Nepouzivejte Zebfik, pokud se necitite dobre. Urcité zdravotni stavy nebo Iéky, pozZivani alkoholu
nebo drog mohou ¢init praci na Zebfiku nebezpecnou

15. Varovani, elektrické nebezpedi. Zjistéte elektricka rizika v pracovnim prostoru, jako napf.
venkovni vedeni nebo jiné nechranéné elektrické zafizeni a nepouzivejte Zebtik v pripadé vyskytu
elektrického nebezpedi

16. Nepouzivejte zebfik k pfemosténi

17. Pokud je Zebfik dodan se stabilizacnimi tycemi, tyto ty¢e musi uZivatel naistalovat pred prvnim
pouzitim podle popisu na Zebtiku a v navodu k pouziti

18. Zebfik pro domaéci poufiti

19. Zebfik pro profesionalni pouziti

20. Opérné Zebfiky s priclemi musi byt pouzivany ve spravném uhlu

21. Opérné Zebfiky se stupadly musi byt pouzivany tak, aby stupadla byla ve vodorovné poloze

22. Zebiiky pouzivané k pFistupu do vy$Sich Grovni musi presahovat nejméné 1 m nad misto opfeni a
v pfipadé potfeby musi byt zajistény

23. Zebiik pouzivejte pouze v naznaéeném sméru z ddivodu konstrukce zebiiku
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24. Neopirejte Zebfik o nevhodné povrchy
25. Nestljte na hornich tfech stupadlech / pfi¢lich opfeného Zebfiku
26. Neukrocujte z dvojitého Zebfiku na jiny povrch
27. Pfed poutzitim Zebfik plné rozeviete

28. Pokud je zZebfik vybaven zavétrovaci tyci, ty€ pred pouzitim Zebfiku pfipevnéte pomoci
pfilozeného Sroubu s plastovou hlavou

29. Dvojité zebfiky nesmi byt pouzivany jako opérné Zebfriky, pokud ovsem nejsou takto navrzeny

30. Nestljte na hornich dvou stupadlech/pficlich dvojitého Zebtiku, ktery nema plosinu a madlo pro
ruku/koleno

31. Jakykoliv vodorovny povrch, ktery vypada jako ploSina na dvojitém Zebtiku a ktery neni uréen ke
stani (napf. plastovy pracovni tac), musi byt jasné oznacen (pouze je-li to nutné vzhledem ke
konstrukci Zebfiku)

32. P¥i pouzivani v pozici dvojitého Zebfiku s vysuvnym hornim dilem nestoupejte nad pficli nebo
stupadlo doporucené vyrobcem, ale v kazdém pfipadé nestljte na hornich tfech stupadlech/pficlich

33. Nestljte na hornich étyfech stupadlech / pfiélich opfeného Zebriku

34. Pted pouZitim Zebfiku musi byt zkontrolovany a zcela zajistény blokovaci mechanismy, pokud
nefunguji automaticky

35. Je-li Zebfik s jednim nebo nékolika kloubovymi spoji pouzivan jako plosSina, musi byt pouZivany
pouze podlazky doporucené vyrobcem Zebriku. Podlazky musi byt pfed pouZzitim Zebfiku zajistény
(pouze je-li to nutné vzhledem ke konstrukci Zebfiku)

36. Zakazané pozice (viz EN 131-4:2007, c¢lanek 7): M-pozice, pozice vzhliru nohama (pouze je-li to
nutné vzhledem ke konstrukci Zebriku)

37. Maximalni zatiZeni ploSiny v pozici leSeni (viz EN 131-4:2007, ¢lanek 7) deklarované vyrobcem
(120 kg az 150 kg) (pouze je-li to nutné vzhledem ke konstrukci Zebfiku)

38. Presvédcte se, Ze klouby jsou zablokovany

= Neupravujte design Zebfiku
= Nepohybujte Zebfikem, kdyZ na ném stojite
=  Pfivenkovnim poufZiti budte opatrni vici vétru

Opravy, udrzba a skladovani Zeb¥ikt

1. Opravy a udrzbu Zebfiku musi provadét odborna osoba a podle pokynl vyrobce
2. Zebtiky by mély byt skladovany v souladu s pokyny vyrobce

3. Vlastnik Zebfiku musi uzivateli poskytnout informace o bodé 4 podle EN 131-3.
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Anhang A
(normativ)

Liste der zu priifenden Gegenstiande

Bei der regelméaRigen Uberpriifung sind folgende Punkte zu beriicksichtigen:

1. Vergewissern Sie sich, dass die Holme / Beine (Pfosten) nicht verbogen, verbogen, verdreht,
eingebeult, rissig oder korrodiert sind oder faul;

2. Uberpriifen Sie, ob die Holme / Beine um die Befestigungspunkte fiir andere Komponenten in
gutem Zustand sind;

3. Stellen Sie sicher, dass die Befestigungen (normalerweise Nieten, Schrauben oder Bolzen) nicht
fehlen, locker oder korrodiert sind;

4, Stellen Sie sicher, dass keine Sprossen / Stufen fehlen, locker, GbermaRig abgenutzt, korrodiert
oder beschadigt sind;

5. Stellen Sie sicher, dass die Scharniere zwischen dem vorderen und hinteren Teil nicht beschadigt,
locker oder korrodiert sind;

6. Vergewissern Sie sich, dass die Verriegelung waagerecht bleibt, die hinteren Schienen und die
Eckstreben nicht fehlen, verbogen oder locker sind korrodiert oder beschadigt;

7. Uberpriifen Sie, ob die Sprossenhaken fehlen, beschidigt, locker oder korrodiert sind, und rasten
Sie richtig ein die Sprossen;

8. Vergewissern Sie sich, dass die Fihrungshalterungen nicht fehlen, beschadigt, locker oder
korrodiert sind, und rasten Sie sie ordnungsgemaR ein Paarungsstil;

9. Stellen Sie sicher, dass die LeiterfiiRe / Endkappen nicht fehlen, locker sind, GibermaRig abgenutzt,
korrodiert oder beschadigt sind;

10. Stellen Sie sicher, dass die gesamte Leiter frei von Verunreinigungen ist (z. B. Schmutz, Schlamm,
Farbe, Ol oder Fett);

11. Vergewissern Sie sich, dass die Verriegelungen (falls vorhanden) nicht beschadigt oder korrodiert
sind und ordnungsgemal’ funktionieren;

12. Uberpriifen Sie, ob die Plattform (falls vorhanden) keine fehlenden Teile oder Befestigungen
aufweist und nicht beschadigt oder korrodiert ist.

Wenn eine der oben genannten Priifungen nicht vollstandig erfiillt werden kann, sollten Sie die Leiter
NICHT verwenden. Bei speziellen Leitertypen sind weitere vom Hersteller angegebene Punkte zu

beriicksichtigen.



DE

Benutzerinformationen, bevor Sie die Leiter benutzen

1. Sind Sie in einer guten Position, um die Leiter zu benutzen? Bestimmte Gesundheitszustande,
Medikamente, Alkohol- oder Drogenmissbrauch kann beim Benutzen der Leiter zu
Sicherheitsrisiken flihren;

2. Achten Sie beim Transport von Leitern auf Dachgepacktrdagern oder in einem LKW auf deren
ordnungsgemaéaRen Zustand, um Beschadigungen zu vermeiden fest / angebracht;

3. Uberpriifen Sie die Leiter nach der Lieferung und vor dem ersten Gebrauch, um den Zustand und
die Funktion aller Teile festzustellen;

4. Sichtprifung der Leiter auf Beschadigungen und sicheren Gebrauch zu Beginn jedes Arbeitstages,
an dem die Fihrer muss verwendet werden;

5. Fiir gewerbliche Nutzer ist eine regelmiRige Uberpriifung erforderlich;

6. Stellen Sie sicher, dass die Leiter fir die jeweilige Anwendung geeignet ist;

7. Entfernen Sie alle Verunreinigungen auf dem Leiter, z. als nasse Farbe, Schmutz, Ol oder Schnee;
8. Bevor Sie eine Leiter bei der Arbeit benutzen, sollte eine Risikobewertung unter Berlicksichtigung

der Rechtsvorschriften von durchgefiihrt werden das Land der Nutzung.

Leiter positionieren und aufstellen

1. Die Leiter muss sich in der richtigen Einbaulage befinden, z. rechter Montagewinkel fiir Leitern
(Neigungswinkel ca. 1:4), Sprossen oder Portale waagerecht und vollstindiges Offnen einer
Trittleiter;

2. Falls Verriegelungsvorrichtungen vorhanden sind, miissen diese vor dem Gebrauch vollstandig
gesichert werden;

3. Die Leiter muss auf einem ebenen, waagerechten und unbeweglichen Untergrund stehen;

4. Eine Leiter sollte gegen eine flache, feste Oberflache gelehnt und vor dem Gebrauch gesichert
werden, durch Anbringung oder Verwendung von geeignete Mittel zur Gewahrleistung der
Stabilitat;

5. Die Leiter darf niemals von oben in eine neue Position gebracht werden;

6. Beim Aufstellen der Leiter ist die Kollisionsgefahr zu beriicksichtigen... bei FuRgangern, Fahrzeuge
oder Tiiren. SchlieBen Sie Tiren (aber keine Notausgange) und Fenster im Arbeitsbereich, wenn
moglich;

7. Identifizieren Sie alle Risiken, die von elektrischen Geraten im Arbeitsbereich ausgehen, z.

Hochspannung;
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8. Freileitungen oder andere freiliegende elektrische Gerate;
9. Die Leiter muss auf die Fiille gestellt werden, nicht auf die Sprossen oder Stufen;
10. Die Leitern dirfen nicht auf rutschigen Untergriinden (z. B. Eis, blanker oder deutlich
kontaminierter Feststoff) abgestellt werden Oberflachen), es sei denn, zusatzliche MaBnahmen

verhindern das Verrutschen der Leiter oder die Verschmutzung der Bereiche ausreichend sauber.

Leiter benutzen

(siehe Piktogramme)
1. Warnung: Sturz von der Leiter;
2. Siehe Bedienungsanleitung/Anleitungsheft;
3. Uberpriifen Sie die Leiter nach der Lieferung. Fiihren Sie vor jedem Gebrauch eine Sichtpriifung
der Leiter auf Beschadigung und sichere Benutzung durch. Verwenden Sie keine beschadigte
Leiter;
4, Maximale Gesamtlast;
5. Verwenden Sie die Leiter nicht auf unebenem oder wackeligem Boden;
6. Vermeiden Sie eine instabile Kérperhaltung;
7. Stellen Sie die Leiter nicht auf kontaminiertem Boden auf;
8. Maximale Anzahl von Benutzern;
9. Steigen Sie die Leiter nur mit dem Gesicht zur Leiter hoch oder wieder hinab;
10. Bewahren Sie einen sicheren Halt auf der Leiter, wenn Sie hinauf- und hinabsteigen. Halten Sie
sich wahrend der Arbeit mit einer Hand an der Leiter fest, oder ergreifen Sie zusatzliche
Sicherheitsvorkehrungen, wenn dies nicht moglich ist;
11. Vermeiden Sie Arbeiten, bei denen eine seitliche Last auf die Leiter ausgelibt wird, wie z. B. beim
Bohren durch feste Werkstoffe von der Seite;
12. Tragen Sie bei der Benutzung einer Leiter keine Gegenstande, die schwer oder schwierig zu
handhaben sind;
13. Tragen Sie beim Besteigen einer Leiter kein ungeeignetes Schuhwerk;
14. Verwenden Sie keine Leiter, wenn Sie sich nicht fit genug fihlen. Die sichere Benutzung der Leiter
koénnte durch bestimmte Krankheiten oder Medikamente, Alkohol oder Drogenmissbrauch

gefahrdet sein;
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15. Warnung: Stromschlaggefahr. Identifizieren Sie elektrische Risiken im Arbeitsbereich, wie z. B.
Freileitungen oder andere freiliegende elektrische Komponenten, und verwenden Sie die Leiter
nicht dort, wo elektrische Risiken auftreten. Verwenden Sie nichtleitende Leitern bei
unvermeidbaren Arbeiten an spannungsfiihrenden elektrischen Einrichtungen;
16. Verwenden Sie die Leiter nicht als Uberbriickung;
17. Wenn eine Leiter mit einem Stabilisator geliefert wird, sollte dieser vor dem erstmaligen
Gebrauch durch den Benutzer angebracht werden;
18. Leiter fiir den Hausgebrauch;
19. Leiter fir den professionellen Einsatz;
20. Lehnende Leitern mit Sprossen sind im richtigen Winkel zu verwenden;
21. Lehnende Leitern mit Stufen miissen so eingesetzt warden, dass die Stufen waagerecht stehen;
22. Leitern, die flr den Zugang zu einer hoheren Ebene verwendet werden, miissen mindestens 1 m
Uber dem Landepunkt verldangert und gegebenenfalls gesichert werde;
23. Verwenden Sie die Leiter nur in der angegebenen Richtung, nur wenn dies aufgrund der
Gestaltung der Leiter erforderlich ist;
24. Lehnen Sie die Leiter nicht auf ungeeignete Flachen;
25. Stehen Sie nicht auf den obersten drei Stufen einer Leiter. Bei Teleskopleitern darf der letzte
Meter nicht verwendet werden;
26. Steigen Sie nicht seitlich von der Stehleiter auf eine andere Flache hinab;
27. Offnen Sie die Leiter komplett, bevor Sie sie benutzen;
28. Verwenden Sie die Leiter nur mit Riickhaltevorrichtungen;
29. Eine Stehleiter darf nicht als Anlegeleiter verwendet werden, es sei denn sie ist daflir vorgesehen;

30. Stellen Sie sich nicht auf die obersten beiden Stufen/Sprossen einer Stehleiter ohne Plattform
und Handlauf/Knieleiste;

31. Jede beliebige horizontale Flache auf einer Stehleiter, die wie eine Plattform aussieht, auf der
man nicht stehen sollte (z. B. eine Kunststoff-Arbeitsschale), muss deutlich als solche
gekennzeichnet werden (nur falls die Konstruktion der Leiter dies erforderlich macht);

32. Steigen Sie nicht tGber die vom Hersteller empfohlene Sprosse oder Trittstufe, eine in der
Stehleiterposition eingesetzte Kombileiter, mit ausziehbarer Leiter oben oder im Treppenhaus;

33. Nicht Uber die obersten vier Stufen / Sprossen klettern;

34. Verriegelungsvorrichtungen miissen vor Gebrauch Gberprift und vollstandig gesichert werden,

wenn sie nicht automatisch betrieben werden;



35. Wird die Leiter als Plattform verwendet, diirfen nur vom Leiterhersteller empfohlene Decks
verwendet werden gebraucht. Die Decks sind vor Gebrauch zu sichern;

36. Verbotene Positionen;

37. Max. Beladung der Plattform in Geriststellung;

38. Stellen Sie sicher, dass die Scharniere verriegelt sind.

= Andern Sie nicht das Leiterdesign;
= Bewegen Sie keine Leiter, wahrend Sie darauf stehen;
=  Fir den AulRenbereich ist Vorsicht vor dem Wind geboten.

Reparatur, Wartung und Lagerung

1. Reparaturen und Wartungsarbeiten an der Leiter diirfen nur von einer Fachkraft durchgefiihrt
werden Person und nach Angaben des Herstellers;

2. Leitern sollten gemaR den Anweisungen des Herstellers gelagert werden;

3. Der Eigentlimer der Leiter muss dem Benutzer Informationen zu Punkt 4 gemaR EN 131-3 zur

Verfligung stellen.
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