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307001 - 307014

NAVOD PRO SPRAVNE POUZIVANI DREVENYCH PRICLOVYCH ZEBRIKU A
STAFLI

PREVZETI ZEBRIKU
V ptipadé zjisténi jakékoli vady pfi prebirdni Zebtiku nebo pochybnosti o tom, zda je zbozi kompletni,

je nutné neprodlené informovat prodejce, Zebtik neprebirat, pripadné skutecnost radné
zaprotokolovat.

ZAKLADNi POVINNOSTI UZIVATELE

Povinnosti kazdého uZivatele Zebfiku je se pfed jeho kaidym pouZitim dokonale seznamit
s bezpecnostnimi predpisy a ndvody, a predevsim je ndsledné dodrzovat.

NAVOD K POUZIVANI
1) VSEOBECNE:

Zakladni navod musi byt dodan s kaidym Zebfikem, ke kterému se vztahuje. Navody musi byt
zpracovany formou textu, ktery lze doplnit schematickymi nakresy nebo grafickymi vyobrazenimi.

2) PRICINY NEHOD
a) Nespravné umisténi Zzebfiku / nelplné rozevreni stafli, nespravny uhel u opérného Zebftikuy, ......... /

b) Podklouznuti dolni ¢asti Zebfiku / nestabilni povrch /, nebo boéni sklouznuti a preklopeni u opérnych
Zebrika.

c¢) Pad na stranu.
d) Stav Zebfiku / napf. chybéjici protiskluzové patky, ....... /
e) Sestupovani ze zZebftiku, ktery neni ve vySce zajistén /

f) Terénni podminky / nestabilni mékky podklad, svazity terén, znecisténé pevné povrchy, kluzké
povrchy ...... /

g) Nepfiznivé povétrnostni podminky.

h) Kolize se Zebtikem / vozidlo, dvefe, ........ /

i) Nevhodny vybér Zebtiku / pfili$ kratky, nevhodna ¢innost /

j) Pfenaseni, sestavovani, demontovani, vynaseni predmétl po Zebriku.
k) Nevhodna obuv.

1) Znecisténé pricle nebo stupadla.
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m) nebezpecné praktiky uZivatele / vystup po dvou pficlich, sklouzavani po bocnicich, ...... /
n) zavada na konstrukci Zebfiku / poskozené bocnice, pficky nebo kovani, ........ /
0) pretizeni Zebtiku, nezamyslené pouziti, ............ /

p) nebezpedi elektrické povahy / nespravny vybér nebo umisténi Zebtiku, nevyhnutelné prace pod
napétim, zebriky poskozujici elektrické zarizeni — kryty, elektrickou izolaci, ........... /

Zebiik pouZivejte jen pokud jste v uspokojivé fyzické i psychické kondici, abyste mohli Zebfik pouZit.
Pouziti Zebtiku pfi urcitych zdravotnich stavech nebo medikaci, pfi nemirném pozivani alkoholu nebo
drog muzZe byt nebezpecné, a dlirazné se nedoporucuje.

PFi prepravovani Zebfik(l na stfesnich nosicich nebo v dodavkovém vozidle zajistéte jejich vhodné
umisténi, aby se zabranilo poskozeni nebo uvolnéni zebriku.

3) PRED POUZITiIM JE NUTNE ZKONTROLOVAT:
a) Po dodani Zebfiku a pred jeho prvnim pouziti zkontrolujte dany stav a funkénost vsech dild.
- Zkontrolovat, zda nejsou bocnice a pticky prasklé, zkroucené, shnilé, nebo jinak poskozené

- Zkontrolovat, zda nejsou Srouby, matice, panty a dalsi upeviiovaci prvky povolené, z
korodované nebo jinak poskozené

- Zkontrolovat, zda je Zebtik kompletni a dily jsou v dobrém, neopotfebovaném a
neposkozeném stavu

b) Na zacatku pracovniho dne, kdy se ma Zebfik pouzivat, provedte vizuaini prohlidku Zebtiku, zda nenf
poskozen, zda neni zneciStén napi blatem, barvou, olejem, mazivem apod. a zda je jeho pouziti
bezpecné.

c) V ptipadé profesionalnich uzivatell se pozaduje pravidelna kontrola.

d) Zjistéte, zda je Zebfik vhodny pro danou c¢innost.

e) NepouZivejte poskozeny Zebfik.

f) Odstrante ze Zebtiku jakékoli znecisténi, napf. mokrou barvu, blato, olej nebo snih.

g) Pred poutzitim Zebfiku na pracovisti se ma provést posouzeni rizik s ohledem na legislativu zemé
pouzivani.

h) Pfi kontrole Zebfiku je nutno dbat na to, zda na Zebfiku nejsou opticky viditelné vady (napf¥. trhlina
v materialu, deformace apod.), zda jsou spoje mezi pficlemi a bocnicemi neporusené, a zda vsechny
Srouby, nyty a spojovaci prvky fadné plni svoji funkci. Kontrolu doporucujeme délat pfed kazdym
pouzitim Zebfiku.

- Patky u Zebtiku nebo stabilizatoru je nutno zajistit pomoci vrutu nebo hiebicku
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- U opérnych Zebftik(, které jsou dodavany se stabilizatorem je nutné pfed prvnim pouZitim
tento stabilizator pomoci pfiloZzenych sroub(, podlozek a maticek nejdfive pevné namontovat
do pfipravené drazky na spodnim konci Zebfiku.

4) UMISTENI A POSTAVENI ZEBRIKU:

a) Zebiik se musi postavit na vhodném misté&, napf. ve vhodném uhlu v pfipadé opérnych Zebfikd (Ghel
sklonu pfriblizné 65-75°), s priclemi nebo stupadly v dané roviné; dvojity Zebfik v Uplném rozevieni.

b) Uzaviratelné zafizeni, pokud je pouZzito, musi byt pfed pouZitim zcela zajisténo.
c) Zebfik musi byt na rovném, vodorovném a nepohyblivém podkladu.

d) Opérny Zebtik se ma opirat o plochy, nedrolivy povrch a prfed pouZitim ma byt zajistén, napfr.
pfivazan nebo se maji pouzit vhodné stabilizujici prvky.

e) Zebtik se nesmi nikdy premistovat shora.

f) Pfi postaveni Zebfiku vezméte v Uvahu riziko kolize Zebfiku, napf. s chodci, vozidly nebo dvermi. V
pracovnim prostoru, je-li to mozné, zajistéte dvere (nikoli vSak nouzové vychody) a okna.

g) Zjistéte jakakoli elektricka rizika v pracovnim prostoru, napf. vedeni nad hlavou nebo jiné
nechranéné elektrické zafizeni.

h) Zebiik musi stat na svych patkach, nikoli na pfi¢lich nebo stupadlech.

i) Zebfiky nemohou byt postaveny na kluzkych povrich (napt. na ledé, lesklych povrsich nebo znaéné
znecisténych pevnych povrsich), pokud nejsou pfijata dodatecna Ucinna opatreni branici sklouznuti
Zebtiku nebo neni zajisténo dostatecné ocisténi znecisténého povrchu.

5) POUZiVANI ZEBRIKU:
a) Neprekracujte maximalni celkové zatiZzeni daného typu Zebfiku.

b) Nevyklanéjte se; uzivatel ma béhem c¢innost udrzovat stied svého téla (bficho) mezi boc¢nicemi a
obé nohy na stejném stupadle.

c) Neukrocujte se z Zebriku na vyssi Uroven bez dodate¢ného zajisténi, napf. Privazani nebo pouZiti
vhodného stabilizujiciho prvku.

d) Nepouzivejte dvojité zebfiky pro pristup na dalsi Uroven (do vyssiho patra).
f) Nestljte na hornich 2 stupadlech/pficlich Zebtiku.

g) Doporucené maximalni zatiZzeni pro jeden zavésny hacek je 10 kg. Doporucujeme pouzivat oba
zavésné hacky soucasné s rovnomeérnym rozlozenym zatizenim mezi oba hacky.

h) Zebiiky se maji pouzivat pouze pro lehké a kratkodobé prace.
i) Pro nevyhnutelné elektrické prace pod napétim pouzivejte nevodivé Zebfriky.

j) Nepouzivejte zebfik ve venkovnim prostredi pfi nepfiznivych povétrnostnich podminkach, napt. pfi
silném vétru.
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k) Ucinte bezpecnostni opatfeni, aby si déti nehrdly na Zebfiku.

1) V pracovnim prostoru, je-li to mozné, zajistéte dvere (nikoli vSak nouzové vychody) a okna.
m) PFi vystupovani a sestupovani budte vzdy obraceni tvafi k Zebriku.

n) Pfi vystupu a sestupu se vidy pevné drzte Zebftiku.

o) Nepouzivejte zebfik jako most.

p) Pouzivejte vhodnou obuv.

q) Vyhybejte se nadmérnym bocnim zatézim, napft. vrtani do cihel a betonu.

r) NezdrZujte se dlouho na Zebtiku bez pravidelnych pfestavek (Unava je riziko).

s) Opérné Zebfriky pro pfistup do vyssi irovné maji presahovat misto dotyku nejméné o 1 m. (obr. 6)
t) Zatéz nesena pri poutziti Zebriku ma byt lehka a snadno manipulovatelna.

u) Pfi préci provadéné ze Zebftiku, ucinte dodatecné bezpecnostni opatreni.

v) Zebtiky jsou uréeny pouze pro jednu osobu.

w) Z Zebtik( sméji byt provadény pouze ¢asové nendrocné prace ve vzdalenosti béZného dosahu od
Zebfiku — jako napf. jednoduché montazni nebo instalacni prace a opravy natérll. Tyto prace sméji
provadét pouze poucené a télesné zdatné osoby.

x) PYi praci se Zebfikem na frekventovaném misté je vidy tfeba tuto skutecnost zietelné oznacit.

y) Pokud pouzivate patky, je nutno je pred prvnim pouzitim k Zebfiku pfiSroubovat. Pokud na Zebfiku
chybi jedna patka nebo jsou patky vysunuté, je nutno toto napravit.

6) OPRAVA, UDRZBA A SKLADOVANI:

Opravy a udribu musi provadét pouze odborné zpdsobild osoba. Zebfiky se musi skladovat tak aby
jejich uloZeni nezplsobilo Zadné nebezpedi a tak aby okolni podminky / vlhkost, horko,.../ nemély vliv
na funkcnost a vlastnosti Zebfiku.

Zebiik musi byt ulozen v takové poloze kterd umoZfiuje, aby zlstal rovny / zavéseny za bocnice na
vhodnych drzécich, nebo polozeny na rovném, Cistém, suchém povrchu /

Zebtik musi byt uloZen na misté kde nehrozi

a/ Aby nezplsobil poskozeni vozidly nebo tézkymi pfedméty
b/ Nebezpedi zakopnuti a aby netvofil prekazku

¢/ Aby nebylo moziné jej snadno pouZit pro trestnou cinnost, aby byl vhodné zajistén proti
neopravnénému lezeni
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7) LIDKVIDACE VYROBKU:

Po uplynuti Zivotnosti Zebfiku nebo v pfipadé nutnosti opravy, kterd se jevi jako znaéné neekonomicka,
se likviduji jednotlivé ¢asti zebfiku po celkové demontazi s ohledem na dodrZeni pozadavk(i na ochranu
Zivotniho prostredi.

8) UMISTENi NAVODU NA POUZITI:

Zebtiky jsou na boénicich opatfeny nédlepkami s piktogramy, které znazormuji, jak je nutno Zebiiky
pouzivat nebo naopak, jaké pouZiti je neptipustné. Je bezpodminecné nutné pouZivat Zebtik pouze
zpGsobem uréenym vyrobcem a na zakladé platnych bezpeénostnich predpist (CSN EN 131-3:2019).

Ke kazdému Zebfiku je dodan navod k pouZzivani (tento je k nahlédnuti i na webové adrese prodejce).
Je nutno jej prostudovat pfed kazdym pouzitim zebfiku.

Navod na pouzivani zebftiku je zpracovan dle pfislusné normy EN 131-3:2019.



